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Ambiente, Desarrollo Sustentable Y Recursos Naturales

Introduccion

Una gran parte de la humanidad vive actualmente en una sociedad
industrial altamente compleja. En poco mas de un siglo nuestra
civilizacion ha pasado de la carreta tirada por caballos al automovil y
del barco de vela al avion. Los avances en medicina, agricultura,
electrénica, informatica, quimica, entre otros; han sido tan grandes que
se ha producido una auténtica revolucion, en la vida humana. La
principal responsable de este profundo cambio ha sido la ciencia
moderna.

Pero en la segunda mitad del siglo XX nos hemos encontrado, de
forma un tanto inesperada, con una situacidén nueva. Los grandes
avances cientificos han traido con ellos importantes problemas. La
civilizacion cientifica y técnica ha ido alterando el ambiente de una
forma tan poderosa que ha llegado a ser amenazante para el equilibrio
del planeta. Los problemas ambientales han pasado a ser
protagonistas de la vida social y politica en estos ultimos decenios y
conocerlos bien, con rigor cientifico, es una necesidad para cualquier
ciudadano.

En la antiguedad, la naturaleza era capaz de absorber las acciones
exteriores perturbadoras (como la degradacion y contaminacion), de
forma que se mantenia un equilibrio relativamente estable. En la
actualidad, el crecimiento de la poblaciéon, el uso irracional de los
recursos naturales y el aumento de la contaminacién, han provocado
un incremento de estas acciones perturbadoras de tal manera que el
poder autodepurador del ambiente ha sido incapaz de compensarlas.
Este estado ha generado una situacion de equilibrio inestable que se
puede definir como una situacion degradada.

Es un hecho constatable que la degradacion del medio ambiente ha
ido avanzando paralelamente al desarrollo industrial. No ha sido hasta
hace relativamente pocos anos que el hombre ha tomado conciencia
del dano ambiental, creando instituciones y estableciendo una serie de
regulaciones y politicas ambientales para la proteccion del medio.




cQué es el
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En la antigledad, la naturaleza era capaz de absorber las
acciones exteriores perturbadoras (como la degradacion y
contaminacién), de forma que se mantenia un equilibrio
relativamente estable. En la actualidad, el crecimiento de la
poblacién, el uso irracional de los recursos naturales y el
aumento de la contaminacion, han provocado un incremento
de estas acciones perturbadoras de tal manera que el poder
autodepurador del ambiente ha sido incapaz de compensarlas.
Este estado ha generado una situacién de equilibrio inestable
gue se puede definir como una situacidén degradada.

Es un hecho constatable que la degradacion del
ambiente ha ido avanzando paralelamente al desarrollo
industrial. No ha sido hasta hace relativamente pocos
afos que el hombre ha tomado conciencia del dafo
ambiental, creando instituciones y estableciendo una
serie de regulaciones y politicas ambientales para la
proteccion del medio.
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Cmcepto mregmc/or de Medio Ambiente

>\\ ORIETIVOS

o

Concepwa[[zar al ambiente
desde una mirada comp[g‘a.

Promover la realizacion de
progectos partlc[patz'\)os que se
construyan colectivamente
como alternativa en la mg‘om
de la realidad inmediata

Visibilizar las prob[emdt[ms
ambientales locales Y g/obales
orientada a contribuir Y m_ejomr la
calidad de vida desde las alternativas
tecnolo’gims, sociales y po/z’t[ms. ‘/_
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Seguramente esta pregunta dispara multiples respuestas o dudas en
cada uno de nosotros. Para algunos es “lo que nos rodea: el barrio, la
ciudad, el campo”. Para otros, es “la naturaleza: las plantas, los animales,
la plaza, el lugar en el que sonamos pasar nuestras vacaciones”; habra
guienes piensen en el ambiente como “una fuente de recursos con los
gue producir lo que necesitamos; se trata de los rios y mares donde
pescar, el suelo donde cultivar, el subsuelo de donde extraer
combustibles y minerales” y, habra otros que lo consideren como un
problema, un desastre que hemos construido, colectivamente como, por
ejemplo: las fabricas humeantes, los rios teflidos de un marrdn
maloliente, las ciudades abrumadoras con sus ruidos constantes”.
Distintas son las respuestas que surgen ante una misma pregunta.
Necesitamos tiempo, y este curso es para €so, para darnos un pequeno
tiempo

"...tz'empo para pensar en lo que hacemos Y e\)a[zmr Las pox[é/es
consecuencias de nuestros actos. Tz’empo para debatir a pm‘[r de

z@‘ormclo’m contrastada y de conocimientos sdlidos. Tz’empo para
e\mwr r[exgos_ Un ritmo mds pamado” 1

Si nos tomamos ese tiempo, notaremos que, en algun aspecto, cada una
de las distintas respuestas, tiene algo de razén, pero no alcanzan por si
solas para definir al ambiente. El concepto de medio ambiente (o mejor,
ambiente) es muy amplio, por lo que es bastante dificil dar una
descripcidon concreta; una buena manera de definirlo seria, siguiendo a
Quirozy Tréllez (1992):

”Com/qm'er espacio de
interaccion y sus
consecuencias, entre la
Sociedad (e/ementos
506[&1[65) [/ la Naturaleza

(€/€VI7€MZLOS mmm/es).” %5 espacio
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é@é es el ambiente?

Otros autores, como Sanchez y Guiza (1989), definen el
ambiente como:

” 7—00/0 diHO QME roa’ea &1[ ser hMI’)MI/IO g QME

comprem/e: elementos mtum[es, tanto fz’s[cos como
/)[olo’g[cos; elementos artiﬁcmles; elementos sociales [/
las interacciones de todos estos elementos entre si

También podemos citar la Definicion de la Conferencia de las
Naciones Unidas sobre Medio Ambiente en Estocolmo 1972:

“E[ medio ambiente es el mry’unto de
componentes fz’s[cos, quimicos, 61‘0[0’9[605 y sociales
capaces de causar _efectos directos o ma'/'rectos, en
un plazo corto o [argo, sobre los seres vivos / Las

actividades humanas. QQ
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EL MEDIO AMBIENTE:
PRECISIONES TERMINOLOGICAS

Un debate recurrente, respecto del término medio ambiente, es la
supuesta redundancia que existe

entre ambos términos: la palabra "medio"; significa lo mismo que
"ambiente" ;La razén de esta supuesta reiteracion obedece a razones
histéricas, ya que durante la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el
Medio Humano (Estocolmo 1972), a resultas de la cual surgid la primera
declaracion ambiental internacional, la imprecisiéon terminoldgica de las
traducciones del inglés al espanol, logré que se plasmara el término
"medio ambiente"; como de uso comun, en vez de utilizar sélo uno de los
términos (o0 medio o ambiente) como era légico.

Concretando, de las definiciones expuestas podemos
distinguir dos grandes componentes del ambiente (figura 1.1).

COMPONENTES DEL MEDIO AMBIENTE \\

N

MEDIO AMBIENTE FiSICO MEDIO AMBIENTE HUMANO
CLIMA - SUELO - AGUA - ACTIVIDADES HUMANAS
FLORA - FAUNA -MINERALES
- ENERGIA

Figura 1.1: Composicion del ambiente 2

El elemento fisico o natural es el que tradicionalmente se ha
asociado mas con la idea del ambiente, ya que es el que ha
sufrido las consecuencias mas negativas de la degradacion, la
contaminacioén y los vertidos, debido a las diferentes
actividades de los seres humanos, porqgue son quienes utilizan
los recursos naturales, directamente o transformandolos; lo que
es adecuado cuando el uso es racional.
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Despwes de lo visto entendamos que el ambiente es un sistema, -

dindmico y comp[_ejo, resultante de la interaccion entre los
sistemas socioculturales Y los ecosistemas.

Es — Un sistema

J

Nosotros formmamos parte de él, somos parte de nuestra familia, nos
relacionamos con otras familias, formamos una sociedad, en un pais en el
mundo, nos vinculamos con otros sistemas, como el de los vegetales que,
desde un pequefio hongo hasta la inmensidad de una selva, generan
perfumes, colores, oxigeno, esencias para los medicamentos y en los que
viven animales que desde una minuscula lombriz hasta las gigantes
ballenas suman diversidad de vida, alimentos y asombro a todos los que
nos detenemos a observarlos. Vivimos, convivimos paralelamente. Todos
somos importantes, todos somos distintos, todos necesitamos de todos,
ninguno es superior a otro, simplemente somos diferentes, algunos
cantan, otros aullan; unos tienen espinas otros hermosas flores. Algunos
tienen mucho dinero, otros muy poco. Vivimos, aparentemente
separados pero estamos juntos.

Es
Dindmico ‘
‘ Comp/g‘o

Interactivo
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ES CI/ZI/MV)?ZCO Cambia permanentemente, no somos hoy iguales a lo
que fuimos ayer. Cada dia que transcurre implica cambios. Cambiamos
nosotros, la sociedad, la manera en que nos relacionamos con las otras
formas de vida. Antes creiamos que los recursos del planeta eran infinitos,
hoy sabemos que se agotan. Especies que antes habitaban nuestro
territorio, hoy ya no estan. El clima estd cambiando y como consecuencia
de ello todos tendremos que adaptarnos a sus cambios: nosotros, nuestra
forma y lugares de produccion, las plantas, los suelos, los animales.

ES 60/’}7/7[90 Nno existe una Unica respuesta para explicar la realidad,
aunque habitualmente tendemos a conformarnos con una sola, no
hacemos mas que simplificar lo que ocurre. Como veran en el desarrollo
de este curso, las respuestas son multiples, el ambiente es asi de complejo
y los problemas que le ocasionamos merecen no fragmentar nuestra
mirada, muy por el contrario, debemos estar dispuestos a preguntarnos
siempre mas, buscar nuevas respuestas es un desafio permanente e
involucrarnos en su resolucién mucho mas.

ES H/)lLelfﬂCt/\)O lo que equivale a decir que hay un intercambio
permanente. Si fumigamos, si usamos riesgosos pesticidas, si plantamos
arboles que no son del lugar, si no tenemos flores, es probable que no
veamos mas mariposas ni abejas; si ellas no estan nos perdemos el
disfrute de sus colores, el aleteo de sus alas, lamiel que fabrican son su
polen. Lo que nosotros le hacemos al ambiente, a sus distintas formas de
vida, repercute también sobre nosotros y somos nosotros los que nos
perdemos su belleza y sus beneficios. ¢ Cuanto tiempo ha pasado desde
que viste la ultima mariposa revoloteando por el patio de tu casa?
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QQ Lo ambiental no es solo lo eco[o’g[co, no remite
exclusivamente al fwna’omm[ento de la natum[eza,
Sino gue es resultado de la articulacion (a’e
interaccion / a’epem/encm) entre el sistema socio
cultural / el sistema natural Esta relacion es una
construccion histdrica Y cultural Entonces, cuando
planteamos la cuestio’n ambiental incluimos [a
dimension social como /mrte constitutiva del

ﬂl’ﬂél@l’)f@ ”
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Lic. Paula Raquel Ruggeri, es directora de Espacio
Sustentable desde el ano 2011, es Licenciada en Ciencias
Ambientales (USAL) y en Higiene y Seguridad en el Trabajo
(USAL), con una maestria en Energias Convencionales vy
Renovables (UCES). También es Diplomada en
Planificacion y Gestion de Residuos Soélidos Urbanos en la
UNSAM. Sus antecedentes laborales abarcan distintos
ambitos, desde ejercer la docencia en la Universidades
Nacionales hasta Coordinar Programa de Educacion
Ambiental en el Ministerio de Ambiente y Desarrollo
Sustentable de la Nacion. A su vez ha desarrollado,
gjecutado y coordinado proyectos de cooperacion
internacional para el Programa de Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD) ha formado parte de la red de
Educacion Ambiental para America Latina y el Caribe del
PNUMA. Actualmente realiza mentorias en proyectos de
gestion ambiental vinculados al cambio climatico y a la
implementacion de energias renovables, es profesora
titular de materias técnicas en el ultimo ano de la carrera
de Ciencias Ambientales de la Universidad del Salvador,
esta llevando a cabo el proyecto de Formacion de Lideres
Ambientales vinculando equipos de trabajo a las
necesidades de la gestidon ambiental local.



